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D'ici 2023, les chiropraliciens feront partie inlégrante
de l'équipe de soins de sanié de tous les Canadiens.

1. Transformer I'image de la chiropratique et
I'expérience-patient.

2. Positionner les chiropraticiens comme experts et
fournisseurs préférentiels des soins musculosquelettiques
aupres de la population, des autres professionnels de la
santé, du gouvernement, des assureurs/employeurs et
des chiropraticiens eux-mémes.

OBJECTIFS
STRATEGIQUES

(2017-2019)

3. Réaliser l'intégration de la chiropratique au systeme
de santé canadien.

4. Développer a I'échelle nationale un milieu chiropratique
motivé et engagé.



AN RPROPOS
DE LA DIRECTRICE GENERALE

Alison Dantas, Directrice général Association chiropratique canadienne

Nos réalisations de 2017 a 2019 ont fait progresser la contribution de notre belle
profession a la santé des Canadiens - et nous n'aurions jamais pu y parvenir sans
nos membres et la collaboration de nos partenaires des associations provinciales et
du secteur de la chiropratique.

Je suis fiére du travail que nous avons accompli pour transmettre notre message
au gouvernement fédéral et au secteur des assurances, et plus particulierement
de notre plaidoyer visant a nous permettre de jouer un réle plus important dans la
lutte contre la crise des opioides et la stratégie de gestion de la douleur chronique
au Canada. En plus d'en faire la promotion, nous avons financé des projets de
recherche fondés sur des données probantes, et nous avons soutenu I'élaboration
de guides et de pratiques exemplaires afin d'améliorer les soins aux patients. Nous
avons ceuvré en faveur d'une meilleure intégration dans le systéeme de santé. Nous
avons renforcé notre présence en ligne pour faire savoir a un plus grand nombre
de Canadiens comment votre expertise peut les aider a soulager la douleur et

a prévenir sa récurrence. Et surtout, nous avons travaillé en collaboration afin
d'améliorer le recours a la chiropratique partout au pays.

Les pages qui suivent mettent en évidence I'impact de nos efforts en présentant les grandes étapes, les faits saillants,
ainsi que les campagnes que nous avons menées.

Nous avons encore beaucoup de chemin a parcourir pour réaliser notre vision, selon laquelle les chiropraticiens doivent
faire partie intégrante de I'équipe de soins de santé de tous les Canadiens d'ici 2023. Ensemble, nous avons fourni

et continuons de fournir notre part d'efforts pour supprimer les obstacles qui empéchent des millions de Canadiens
d'accéder aux soins chiropratiques et de mener la vie active et en bonne santé qu'ils souhaitent.

Merci de nous permettre de faire partie de votre parcours.
Nous espérons pouvoir aller encore plus loin dans les années a venir!
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RESGONMMUNAUTE
IROPRATIQUE

Le besoin - Des millions de Canadiens ont besoin de soins neuromusculosquelettiques

1 1 29 %
(][] Ia.

MILLIONS population

DE CANADIENS canadienne

souffrent de blessures
ou de problemes
vertébraux qui
affectent leur mobilité.

56 ET 60 —

MILLIARDS [ oo
DE DOLLARS /(ca===
PAR AN mmmn

On estime que le
indirect de la

douleur chronique au Canada se situe entre
56 et 60 milliards de dollars par an.



900 ETUDIANTS

sont inscrits dans

des programmes

de chiropratique au
Canadian Memorial
Chiropractic College et

a I'Université du Québec

a Trois-Riviéres.

ON COMPTE PLUS DE

9000

chiropraticiens agréés
au Canada.

Au Canada, 4' 7

MILLIONS D'ADULTES
canadiens ont consulté
un chiropraticien 'année
derniére.
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— « |l s'agit d’'abordet avant tout de
" répondre aux'besoins des patients
et de maintenir les voies de
communication ouvertes. Ensemble,
nous pouvons les aider a atteindre
leurs objectifs et les appuyer sur
le chemin de la guérison. »

- D' Jabeen Jussa




PLEI

NS 3

En partenariat avec les associations provinciales, nous avons publié la fiche
d'évaluation des soins musculosquettiques dans le cadre de la Journée
mondiale de la colonne vertébrale. Cette fiche expliquait que les obstacles
financiers et le manque de connaissances sur les douleurs musculaires et
articulaires ont conduit de nombreux Canadiens a prendre des opioides et
des analgésiques. La campagne visait a informer les Canadiens qu'ils ont acces
a de meilleures options, tout aussi efficaces, pour la gestion de la douleur.
Cette initiative a enregistré plus de 3,8 millions de contacts par le biais de la
télévision, de la radio et des médias en ligne.

Nous avons également transmis notre message aux politiciens a Ottawa lors
de notre premier événement Les chiros sur la Colline. Nous avons rencontré
32 députés, y compris la chef du Parti vert, Elizabeth May, et le chef du Parti
conservateur, Andrew Scheer.

En conjuguant nos efforts, nous avons su faire comprendre au public
comment les chiropraticiens peuvent et veulent faire partie de la solution.
Notre réussite a permis a I’'ACC de remporter le premier prix de la
compétition de la Journée mondiale de la colonne vertébrale 2017 de la
Fédération mondiale de chiropratique.

EUXSSURYIVA

CRISE DE LA DOULEUR AU CANADA
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REPONSE A LA CRISE DES OPIOIDES AU CANADA

Un élément essentiel de nos efforts de sensibilisation auprés du gouvernement consiste a faire en sorte que les
soins chiropratiques fassent partie de la solution a la crise des opioides au Canada. La Conférence et le Sommet sur
les opioides ainsi que la Déclaration canadienne conjointe sur les mesures visant a remédier a la crise des opioides
ont mis I'accent sur les Canadiens les plus a risque, dans l'objectif de réduire le nombre de Canadiens a qui I'on
prescrit des opioides.

L'ACC a joué un rble de premier plan dans la mise sur pied de la Coalition pour la gestion s(re et efficace de

la douleur (CSEPM), créée en février 2017. Elle a rassemblé des associations nationales de soins infirmiers, de
physiothérapie, de psychologie, de chiropratique, d'ergothérapie, ainsi que des groupes de patients et des experts
du systeme de santé. L'objectif de la CSEPM est de promouvoir une approche interdisciplinaire de la gestion de la
douleur et d'améliorer I'acces a d'autres options de traitement non pharmacologiques que les opioides. En mars
2017, la Coalition a signé la Déclaration canadienne conjointe sur les mesures visant a remédier a la crise des
opioides, dans laquelle elle s'’engage a offrir aux Canadiens des solutions plus s(res que les opioides.

ANNULATION DE L'IMPOSITION POSSIBLE
DE L’ASSURANCE MALADIE PRIVEE

Nous nous sommes opposés au projet du gouvernement fédéral visant a imposer les régimes d'assurance
maladie privés, ce qui aurait plombé les finances des patients. Nous nous sommes joints a une coalition de
13 organisations représentant les professionnels de la santé, le secteur de I'assurance maladie privée et les
entreprises. Avec I'aide de la coalition, 80 000 Canadiens ont pu s'adresser a leur député. Grace a nos efforts,
le gouvernement a annulé son projet.



« Si vous voulez vous sentir bien et
bouger sans difficulté, lI'idéal est
de faire appel a un chiropraticien

expérimenté. »

- Sam Effah, sprinteur canadien
et espoir olympique



DEURSVINGEE LB PADRCNER POUR

DES SOLUTIONS DE RECHANGE AUX OPIOIDES

Notre travail visant a remédier a la crise des opioides au Canada a évolué en 2018. Notre directrice générale,
Alison Dantas, a participé au Symposium sur les opioides et a la table ronde de Santé Canada sur la douleur
chronique. Elle a informé les participants des travaux de la CSEPM, de la valeur des options de traitement non
pharmacologiques comme la chiropratique, et de lI'importance d'une meilleure intégration d'autres approches

de gestion de la douleur dans le systéme de santé canadien. En ayant un siége a la table, elle a pu démontrer la
valeur de la chiropratique pour contribuer a résoudre ce probléme de santé publique, entre autres. Nous avons
continué de présider la CSEPM en 2018, en coordonnant les efforts pour préparer un rapport, publié en 2019, qui
visait a influencer les décideurs et les organisations de santé.

ORIENTATIONS STRATEGIQUES DE LA CSEPM

Faire de la gestion non Aider les patients et les
pharmacologique de professionnels autorisés a
la douleur une partie prescrire des médicaments

intégrante des soins de a faire des choix srs pour

santé essentiels au Canada. la gestion de la douleur.

00o /4

y
AGRR <>

Intégrer |a gestion non
pharmacologique de la
douleur dans les milieux de
soins primaires.

Favoriser I'accés, pour
tous les Canadiens,
a des approches non
pharmacologiques de
gestion de la douleur.



Il est temps que le

gouvernement fédéral autorise
les chiropraticiens a évaluer
les patients et a certifier leur
admissibilité au crédit d'impot
pour personnes handicapées.

o —

PLUS D'EQUITE POUR LES CANADIENS HANDICAPES

Les chiropraticiens doivent étre ajoutés a la liste des professionnels habilités a certifier 'admissibilité au crédit
d'impdt pour personnes handicapées, car c'est la bonne chose a faire pour les patients. Nous avons demandé au
gouvernement fédéral de modifier la Loi de I'impdt sur le revenu, parce que les chiropraticiens sont souvent les
personnes les mieux placées pour déterminer le moment ou un trouble neuromusculosquelettique chronique devient
une incapacité. Contrairement a neuf autres professions, les chiropraticiens ne peuvent pas aider leurs patients a
obtenir cet avantage fiscal essentiel. Dans le cadre de nos efforts de sensibilisation, le D" Gerald Olin, président du
conseil d'administration de I'ACC, a présenté notre mémoire au Comité permanent des finances (FINA). Nous avons
également fait pression sur les fonctionnaires et les députés pour obtenir leur soutien. En conséquence, le FINA
arecommandé que le gouvernement autorise les chiropraticiens a certifier 'admissibilité au crédit d'imp6t pour
personnes handicapées. Pour appuyer ces efforts, nous avons lancé une série de mesures, dont une campagne de
rédaction de lettres a I'intention des députés. Prés de 3 000 lettres ont été envoyées, et de nombreux chiropraticiens
ont rencontré leurs députés pour discuter de cette question.

Malheureusement, nos efforts n‘ont pas abouti a une modification de la Loi de I'imp6t sur le revenu. Cependant, nous
poursuivons notre combat, et les fonctionnaires et les députés continueront d’entendre les chiropraticiens a ce sujet.
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Nous avons organisé a Calgary le plus grand Congreés national et salon des exposants A
de notre histoire. Nous avons exploré un theme important et d’actualité : Une meilleure \

approche de la gestion de la douleur - La chiropratique s'attaque a la douleur. Nous

avons accueilli 471 participants pour profiter de cette occasion unique de garder le contact,
d'interagir et de s'inspirer les uns les autres au sein de notre profession. Les participants ont pris
part a des séances animées par 51 chefs de file. Notre gala Denim et diamants a été un succés et la FCRC
a recueilli 25 000 $ lors de sa collecte de fonds au profit de son nouveau Fonds national de recherche.

il Freedom LTE 2:29 PM < (-

= Chiropractium w A

LANCEMENT DE

CHIROPRACTIUM

33.0 CHIROPRACTIUM

EXPERIENCE-PATIENT GESTION CLINIQUE

240 20 : Notre application et notre site Web réservés aux membres
ont été officiellement lancés en octobre 2018. Chiropractium
contribue a batir une communauté de chiropraticiens engagés

paTIQUE SERVICE ALX E _ qui peuvent utiliser les outils a disposition pour développer
4.0 20.23 %/ leur pratique, adopter les derniéres pratiques fondées sur des
n données probantes, améliorer I'expérience-patient et établir
Associati , ; des liens avec des chiropraticiens de tout le pays. Plus de
Association Canadian [ ! . ) :
chiropratique Chiropractic . 1 900 utilisateurs (soit environ 25 % des membres de I'ACC)
canadienne Association : L, o . . L, K .
ont téléchargé l'application pour téléphone intelligent.




nt savoir ce

« Les gens dOIVE
que notre profession peut offrir
_etcequen Jouvons falre.“:k:“‘\
‘, —JC est pourquoi nous devons faire’
| ‘preuve d'uniformité et démontrer
I'efficacité de nos traitements par
des resultats probants. »

- D¢ Carol Cancelliere




Grace a nos efforts, le Groupe de travail sur la douleur de Santé
Canada découvrira comment les soins chiropratiques peuvent prévenir
et gérer la douleur chronique. Créé en 2018, le Groupe de travail
canadien sur la douleur a pour mandat « d'orienter les décideurs

du gouvernement vers une approche améliorée en matiéere de
prévention et de gestion de la douleur chronique ». Lorsque Santé
Canada a annoncé la création de ce groupe de travail, il ne comptait
pas de représentants de la profession chiropratique. Nous avons agi
rapidement pour remédier a cette situation. Notre plaidoyer a porté
fruit lorsque le D" Steven Passmore, sur la photo a gauche, a été
nommé au comité consultatif externe en juillet.

Le comité consultatif externe se réunit chaque trimestre avec le
Groupe de travail canadien sur la douleur afin de partager des
données probantes, en plus de fournir des conseils sur la collecte
de renseignements, les rapports, les analyses et les consultations.
Le Groupe de travail canadien sur la douleur a demandé a I'ACC
de l'aider a diffuser ses travaux, reconnaissant ainsi son role et sa
volonté de soutenir ses efforts.



ELECTIONS FEDERALES - VOTER POUR LA SANTE

DE LA COLONNE
VERTEBRALE

Durant la campagne électorale fédérale,
nous avons demandé aux partis et aux
candidats de s'engager a réduire le

fardeau que représentent les troubles
neuromusculosquelettiques, en se
concentrant sur ce que cela signifierait
pour vous et vos patients. Nous avons axé
notre plaidoyer sur deux recommandations
convaincantes et faciles a mettre en ceuvre.
Premierement, nous leur avons demandé
d'autoriser les chiropraticiens a évaluer
'admissibilité au crédit d'impot
pour personnes handicapées.
Deuxiémement, nous avons
demandé aux candidats de

Accueil Recommandations iés  Réponses des partis tederaux A proposdenous  ImpliquerVous  Fr/En

#Votezsantévertébrale

Pour un Canada en meilleure santé

En vue des prochaines élections fédérales, les
chiropraticiens canadiens demandent aux partis et aux
candidats de s'engager a réduire le fardeau que
représentent les troubles musculosquelettiques. Votre
volx compte!

Impliquez-vous

Recommandations clés

permettre aux membres des Forces armées canadiennes de consulter un chiropraticien sans la recommandation d'un
médecin. Chaque parti a recu nos priorités électorales et un questionnaire leur demandant de préciser leur position.

Notre site Web sur la campagne électorale, votespinehealth.ca/fr, a permis aux membres et aux patients d'interpeller les
candidats au moyen de divers outils de rédaction de lettres, de publications sur les médias sociaux et de trousses pour les
rencontres avec les candidats. Neuf cents lettres ont été envoyées aux candidats partout au pays. Quarante d’entre eux se
sont dits en faveur de nos recommandations, dont quinze sont maintenant députés.

Pour 2020 et les années a venir, nous exhortons les députés qui nous ont donné leur appui ainsi que les principaux
ministres et ministeres du cabinet a poursuivre sur cette lancée.

STRATEGIE NATIONALE D’ASSURANCE

L'ACC a élaboré une stratégie nationale d’assurance a long terme visant a sensibiliser et
a informer les fournisseurs d'assurance maladie privés, ainsi qu'a améliorer nos relations
avec eux. Nous cherchons a protéger et, idéalement, a étendre la couverture des soins
chiropratiques pour les Canadiens. L'objectif ultime est d'influencer la conception des
régimes, de protéger la couverture et d'établir une communication sur les questions
vitales pour notre profession.
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CELEBRATIO DE LA JOURNES

"MONDIALE DE LA COLONNE VERTEBRALE

La Journée mondiale de la colonne vertébrale, qui a lieu le 16 octobre, est la journée ou nous faisons la
promotion de la santé vertébrale et du bien-étre. Avec le soutien de nos partenaires provinciaux et de
nos membres, nous avons sensibilisé la population et transmis un message positif sur la valeur des soins
chiropratiques a des millions de Canadiens partout au pays.

Voici un récapitulatif des efforts que nous avons déployés pour
la Journée mondiale de la colonne vertébrale de 2017 a 2019 :

2017 - #VOTREDOSENMOUVEMENT

+3,8 millions de personnes suscep-
tibles de consulter notre contenu
(public potentiel)

1,2 million de personnes touchées VOTRE DOS EN MOUVEMENT

par notre campagne dans les mé-
dias sociaux

Premier prix de la compétition de

QCTOBER 16
la Journée mondiale de la colonne wuﬁm SPINE DAY 2 E

vertébrale de la FMC




2018 - #PRENEZSOINDEVOTREDOS

1101 téléchargements du livret
#Prenezsoindevotredos, contenant
des conseils, de I'information et des
témoignages

Association
chiropratique
canadienne

+7 millions de vues en ligne

i *PRENEZSOIN
+2 millions de personnes izl
'° DEVOTRE:

susceptibles de suivre nos histoires
dans les médias traditionnels
(public potentiel)

Deuxiéme prix de la compétition de
la Journée mondiale de la colonne
vertébrale de la FMC

chnrop
/Chiroprati |e'nne

#BougerPourLaColonne

-
-
@
“»
e®
g
g
®
-

Jusqu'a

'l 85% 4
f ﬁ’ des travailleurs

souffriront de
lombalgie au

A ! cours de leur vie.

,/
Canadian
Chiropractic
Association

EDOS

La chiropratique
s'attaque a la douleur.

2019 -

i #BOUGERPOURLACOLONNE

+ +6,1 millions de vues grace a la
couverture de 50 médias

* 1100 personnes (chiropraticiens et
défenseurs de la profession) ont changé
leur photo de profil sur Facebook et
Twitter en signe d’appui a la campagne

* Lacampagne dans les médias sociaux a
rejoint 1,5 million de personnes

* Premier prix de la compétition de
la Journée mondiale de la colonne
vertébrale de la FMC
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Aidez-nous a
- promouvoir les soins
chiropratiques au
Canada. Suivez-nous
en ligne et partagez
notre contenu.

O3 LES

CANADIENS EN LIGNE

L'ACC a adapté sa stratégie numérique pour atteindre les millions de Canadiens qui recherchent des informations sur
les problémes liés a la colonne vertébrale, aux muscles et au systéme nerveux.

RESULTATS

37 ooo Canadiens

ont utilisé l'outil Trouver un
chiropraticien du site Web de
I'’ACC, qui met en contact les
patients avec votre clinique.

Notre contenu sur
Facebook a été partagé

1 4,000 fois

Nous avons augmenté notre (.\

nombre d'abonnés dans les

médias sociaux de 1 8 0/0 pour
atteindre 12 000 personnes sur
Nan”

Facebook, Twitter et Instagram.




ACCPLUS

ECONOMISEZ VITE!

Visitez

AVANTAGES EXCLUSIFS chiropractium.ca
pour profiter

ACC Plus est un programme d'avantages exclusif qui donne accés a des projets de
recherche de grande qualité, a des tarifs d'assurance collective préférentiels, a des

de ces avantages

services aux entreprises a tarif réduit et a des économies sur des services de mode EXCIUSifS.
de vie. Nous avons accueilli deux nouveaux partenaires entre 2017 et 2019.

I\ Coch — is Goodlife D)
@ 6) iy .perkopohs FITNESS MoReen O

*Sauf au Québec

Moneri s@ i Springwall %T ELUS™

PRET POUR LES PAIEMENTS IaPerson ne"e Built for sleep.. since 1949
20,18 20419
= == == mm ROCKTape - Economisez
HGGKTAPE offre une trlp jusqu'a 30 % sur
R ey e réduction de MERCHANT VOS voyages avec
' 20 % sur tous Trip Merchant,
les cours de la certification Functional Movement qui travaille avec les principaux fournisseurs
Techniques, qui sont offerts partout au pays. proposant des croisiéres en mer, des safaris en
Afrique et bien d'autres expériences.
. .
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DE DEMAIN

Préparer les chiropraticiens de demain a réussir tout en créant une communauté et des liens est la raison pour
laquelle nous avons lancé I'Association canadienne des étudiants en chiropratique (SCCA) en 2019. L'objectif de la
SCCA est d'aider les étudiants canadiens en chiropratique dans leur transition de I'école a la pratique.

La « nouvelle » SCCA réunira les étudiants canadiens du monde entier pour qu'ils puissent exercer leur profession au
Canada, les informera des ressources destinées aux nouveaux diplédmés, les préparera a devenir de futurs leaders et
innovateurs, et soulignera I'importance d'une pratique centrée sur le patient et fondée sur des données probantes.

Association Student
canadienne des Canadian
etudiants en Chiropractic
chiropratique Association



En 2017, la Fondation canadienne pour la recherche en chiropratique (FCRC) a atteint son objectif de créer des chaires
de recherche universitaire en chiropratique dans toutes les provinces canadiennes. Une fois ce travail terminé, la

FCRC a adopté un nouveau plan stratégique et s'est employée a batir une communauté canadienne de recherche en
chiropratique dynamique, qui bénéficierait d'un financement de recherche sans restrictions. Son objectif est de financer
des projets de recherche permettant de répondre aux questions les plus urgentes de la profession, d'améliorer les
résultats pour les patients et d'influencer les politiques de santé.

Grace au généreux soutien de I'ACC et de I'Alberta College and Association of Chiropractors, la FCRC a créé un
fonds national de recherche unique et sans restrictions pour soutenir des projets dynamiques ayant un impact a
I'échelle locale, nationale et mondiale. Le comité de recherche de la FCRC sélectionnera ces projets et son conseil
d'administration approuvera le financement.

Fondation Canadian
canadienne pour Chiropractic
la recherche Research
en chiropratique Foundation
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NOUVELLES PRIORITES NATIONALES EN MATIERE
DE RECHERCHE

Aprés avoir consulté les associations provinciales et les parties prenantes, la FCRC a défini quatre priorités nationales
en matiere de recherche pour orienter la fondation et son comité de recherche dans I'élaboration de projets ayant le
plus grand impact sur les soins de pointe aux patients et les modéles de soins de santé intégrés, tout en continuant a

renforcer la crédibilité de la profession chiropratique :
@

RECHERCHE RECHERCHE SYSTEME§ SANTE
FONDAMENTALE CLINIQUE DE SANTE PUBLIQUE

LE NOUVEAU
DIRECTEUR GENERAL
PREND LA BARRE

En novembre 2018, Robert Harris s'est joint a la FCRC a
titre de directeur général, aprés avoir occupé le poste de
vice-président, Marketing, au sein de Workplace Safety
and Prevention Services. M. Harris posséde une vaste
expérience des entreprises et des organisations sans but
lucratif dans un large éventail de domaines essentiels,
notamment le marketing de marque et le marketing
direct, les campagnes de financement traditionnelles et
en ligne, la planification stratégique, les subventions et
les services client intégrés.




UNE NOUVELLE ERE DANS LA RECHERCHE
EN CHIROPRATIQUE

En septembre 2019, la FCRC a annoncé la création de son comité national de recherche, un groupe de cing membres
bénévoles dirigé par le D' Richard Mcllmoyle, le président. Le comité de recherche a lancé sa premiere demande de proposition
de recherche en octobre 2019, afin de sélectionner des projets fondés sur des données probantes permettant d’étoffer la base
de connaissances de la profession et de contribuer a 'amélioration des soins aux patients souffrant de douleurs musculaires,
squelettiques et nerveuses. En décembre, la FCRC a annoncé les lauréats de quatre bourses de recherche nationales.

LAUREATS DES BOURSES 2019

Opérationnalisation des soins axés sur la Réduire les temps d’attente, les prescriptions
« personne globale » et développement de d’opioides et les taux de tests d'imagerie pour les
ressources cliniques patients souffrant de douleur vertébrale aigué et

chronique : projet d'implantation d’une clinique

RESPONSABLE : DrPeter Stilwell, Université Dalhousie . . ~ . . o
chiropratique dans un hépital universitaire

BOURSE: 25 000 $
RESPONSABLE : Dr Steven Passmore, Université du Manitoba

BOURSE : 250 000 $ (83 333 $ x trois ans)

Comprendre l'utilisation des soins de
santé pour les troubles et les incapacités
musculosquelettiques au Canada : une perspective

fondée sur la population

Avancement de la sécurité des patients
dans les populations particuliéres : rapports
de surveillance active pour repérer les
RESPONSABLE : Dr Pierre Coté, Faculté des sciences de la événements indésirables faisant suite a des

santé, Université Ontario Tech (OTU), Centre for Disability . . . a <
Prevention and Rehabilitation a 'OTU et Canadian Memorial soins chiropratiques chez les personnes agées

Chiropractic College RESPONSAEBLE : D Martha Funabashi, chercheure clinique
. et professeure adjointe au CMCC, et D' Katharine Pohlman,
BOURSE : 59 548 $ directrice de la recherche, Université Parker

BOURSE : 50 000 $

[ MERCI AUX DONATEURS ET AUX PARTENAIRES DE LA FCRC

T Montrez votre engagement en faveur de la recherche en
( chiropratique au Canada. Soutenez la FCRC.

Visitez le site www.canadianchiropracticresearchfoundation.ca/fr et cliquez sur
le bouton Faire un don pour voir comment vous pouvez changer les choses.

)
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En mars 2018, le Projet canadien des guides de pratique chiropratique (PCGPC) a
accueilli une nouvelle chef de projet, la D Carol Cancelliere. Son équipe de chercheurs,
établie au Centre for Disability Prevention and Rehabilitation de I'Université Ontario
Tech et au Canadian Memorial Chiropractic College (CMCC), continue de développer

et de diffuser des ressources cliniques fondées sur des données probantes. Le PCGPC
a enregistré 225 000 visionnements sur YouTube, 10 000 téléchargements de balados
et 900 membres de groupes sur Facebook, renforcant ainsi ses relations avec les
chiropraticiens.

Visitez le site
fr.ccgi-research.com
pour connaitre les
lignes directrices et les
recommandations de

pratiques exemplaires les
plus récentes (maintenant
disponibles en

frangais) En janvier 2018, le PCGPC s'est associé au CMCC et a 'UQTR pour créer un nouveau

module d’'exercices sur la gestion des douleurs a I'épaule. En septembre 2018, le CMCC
a accordé au PCGPC une subvention afin de développer un outil d'autogestion de la
lombalgie pour les communautés autochtones. Le PCGPC a également recu une subvention d'Eurospine pour mener
une recension systématique d'études mixtes portant sur la réadaptation post-chirurgicale des personnes souffrant
de lombalgies. De plus, le PCGPC a travaillé en partenariat avec I'Organisation mondiale de la santé pour synthétiser

¢

un ensemble d’interventions de réadaptation pour
les personnes souffrant de lombalgie. L'équipe a
lancé un nouveau site Web en 2019 et continue d'y
ajouter des ressources pour améliorer la qualité et
l'uniformité des soins.

Projet canadien des guides
de pratique chiropratique

PROMOUVOIR L'EXCELLENCE DANS LES SOINS CHIROPRATIQUES




{
PRIORITES STRATEGIQUES 2020-2023

1. Etre les professionnels de la santé de confiance des
Canadiens pour les problémes et la santé de la colonne
vertébrale, des muscles et du systeme nerveux.

PRIORI’TES 2. Contribuer a améliorer 'approche du systeme de santé
STRATEGIQUES en matiére de problémes et de santé de la colonne
(2020-2023) vertébrale, des muscles et du systeme nerveux.

3. Etablir des partenariats avec le secteur de l'assurance
maladie privée pour accroitre la couverture des
Canadiens.
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VIESSAGE,
DU PRESIDENT

Dr Gerald Olin, DC, Président, conseil d’administration de I"’ACC

Notre plan stratégique 2020-2023 nous ménera a I'année ou nous
réaliserons notre vision selon laquelle les chiropraticiens feront partie
intégrante de I'équipe de soins de santé de tous les Canadiens.

Nous sommes conscients que la mise en place de changements dans le
domaine des soins de santé est un défi de taille. Notre profession est a
la hauteur de ce défi, car nous savons que nous aidons les Canadiens

a mener la vie active et en bonne santé qu'ils souhaitent. Nous voulons
certainement célébrer les réussites et les réalisations que nous avons
accomplies de 2017 a 2019. Celles-ci nous ont aidés a prendre I'élan
nécessaire pour réaliser notre vision. Bien entendu, nous avons encore
beaucoup de travail a faire.

Pour demeurer axés sur la réalisation de notre vision, nous nous
sommes engageés a étre les professionnels de la santé de choix pour la
santé de la colonne vertébrale, des muscles et du systéme nerveux. Un
élément clé de cet effort est la collaboration avec les gouvernements
pour créer un contexte propice aux politiques de santé qui nous sont
favorables. Comme nous visons une meilleure intégration dans le
systéme de santé, nous intensifierons nos efforts de sensibilisation

et d'éducation aupreés des autres professions de la santé. Enfin, la
plupart des soins chiropratiques étant couverts par les compagnies
d'assurance privées, nous renforcerons nos échanges avec elles, en
soulignant la valeur et les avantages pour les entreprises qui paient les couvertures d'assurance.

La chiropratique a le vent dans les voiles au Canada - le nombre de Canadiens qui
utilisent nos services est a la hausse, tout comme le nombre de chiropraticiens.
Nous souhaitons de réaliser de grandes choses avec vous.



MOT DE REMERCIEMENT AU CONSEIL
D'’'ADMINISTRATION

Au nom de tous ses membres, 'Association chiropratique canadienne remercie tous ceux et celles qui ont siégé au conseil
d’administration entre 2017 et 2019. Votre contribution bénévole refléte votre profond engagement envers la profession.
Votre expertise et votre leadership sont essentiels a notre réussite.
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Joignez-nous en ligne

O O Q

Canadian @Canchiroassoc Canadian @Canchiroassoc

Chiropractic Chiropractic
Association Association

chiropractium.ca SCCA.ca

ou retrouvez le contenu dans I'App Association canadienne
Store et le Google Play Store des étudiants en chiropratique
Association Canadian
chiropratique Chiropractic

canadienne Association

Association chiropractique canadienne

© 1-877-222-9303 | @ 416-585-2970
186 Spadina Ave., Suite 6, Toronto, ON M5T 3B2

chiropratique.ca info@chiropractic.ca




